Katalog ponudbe krozkov, tecajev, programov,
obveznih in izbirnih vsebin ter pouka izven
ucilnic za solsko leto 2026/27
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Katalog krozkon, tecajer, obveznib in izbirnih vsebin in pouka izven néilnic 2026 /2027 na Gimnaziji Vi

INFORMACIE O OBVEZNIH IN IZBIRNIH VSEBINAH

Obvezne in izbirne vsebine (OIV) so sestavina gimnazijskega programa. Lo¢imo OBVEZNE
VSEBINE, ki jih organizira Sola, in VSEBINE ZA DIJAKOVO PROSTO IZBIRO, ki jih lahko dijak
izbere v okviru ponudbe Sole ali pa tudi izven nje.

Za OlV je v Solskem letu namenjeno naslednje Stevilo ur:

OBVEZNE IZBIRNE SKUPAJ
1. letnik 45 45 90
2. letnik 45 45 90
3. letnik 65 25 90
4. letnik 15 15 30

Koordinatorka drugih oblik vzgojno-izobrazevalnega dela: Sarlota Flisek.

KATALOG OIV

predstavlja pouk izven ucilnic, obvezne izbirne vsebine in ponuja vsebine, ki sodijo v dijakovo
prosto izbiro: tecaje, krozke, tabore, dodatno ucenje tujih jezikov, prostovoljno delo, delo na
Soli, filmske in glasbene abonmaje, delo pri raziskovalni nalogi, priprave na tekmovanja v
znanju in drugo.

Dijaki se prijavijo na posamezno aktivnost glede na navodilo v objavi aktivnosti.
Glede na interes bomo ponudbo dopolnili.

Sola prizna dijaku za opravljene izbirne vsebine tudi dejavnosti, ki se jih dijak organizirano
udelezuje izven Sole. Na primer: glasbena Sola, Sportni in plesni treningi, aktivnosti v pevskem
ali drugem kulturnem-umetniskem drustvu, tecaji tujih jezikov, racunalniStva, tecaj prve
pomoci, tecaj iz poznavanja cestnoprometnih predpisov, pedagosko delo v planinski,
taborniski ali skavtski organizaciji, sodelovanje v drustvih — gasilskem, ekoloskem ipd.

Razpisane izbirne vsebine bomo izvedli, ¢e bodo to dopuscale epidemioloske razmere oz. v
skladu s priporocili NIJZ.
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OBVEZNE IZBIRNE VSEBINE

VZGOJA ZA DRUZINO, MIR IN NENASILIE
TRAJANIJE: vsa Stiri Solska leta
CAS IN KRAJ IZVAJANJA: celo 3olsko leto
UDELEZENCI: dijaki 1.-4. letnika (obvezno)
CIL: razvijanje razredne kulture dobrih odnosov
VSEBINE:

e Spoznavni tabor (1. letnik)

e Razrednidan (2. letnik)

e Razredna ekskurzija (3. letnik)
e Izbira Studija (4. letnik)

IZVAJALCI: razredniki, uciteljski zbor, svetovalna sluzba

NACIN OBJAVE: obvestila v spletni uéilnici, obvestila razrednika ali izvajalcev

UCINKOVITO UCENJE
TRAJANIJE: 4 ure ali veé

CAS IZVAJANJA: januarja in aprila: 2 x 2 uri strnjeno, ostale ure med urami nadomeséan;j in
v sodelovanju z ucitelji predmetov

UDELEZENCI: vsi dijaki 1. letnika (obvezno)

VSEBINE:
e metakognitivno znanje in metakognitivna kontrola
e stili spoznavanja in uéenja
e oblikovanje u¢nih navad in strategij
e motivacija za ucenje
e vpliv ¢ustev na spoznavne procese

NACIN 1ZVAJANJA: tecaj z vajami za prvi letnik, blokovne ure
VODIJA: Majda Sajn Stjepic¢
SODELUIJEJO: razredniki 1. letnikov in uditelji razrednega uciteljskega zbora
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KNJIZNICNO-INFORMACIISKA ZNANJA

TRAJANJE: 5 ur (1. del)

CAS I1ZVAJANJA: skozi celo 3olsko leto
UDELEZENCI: vsi dijaki 1. letnikov (obvezno)
CILJI AKTIVNOSTI:

razvijanje strategij za pridobitev, selekcijo, analizo, sintezo, vrednotenje in
ustvarjalno rabo virov in informacij

razvijanje sposobnosti za ucinkovito reSevanje problemov

doloc¢anje lokacije informacij, njihov izbor, vrednotenje in uporaba
sistemati¢no usvajanje postopkov poizvedovanja in raziskovanja za samostojno
ucenje

poznavanje moznosti tekocega informiranja o publikacijah

poznavanje bibliografskih struktur in virov po obliki, namenu in vsebini
navajanje na uporabo knjiZznice za uéenje in ustvarjalno prezivljanje prostega c¢asa
razumevanje spreminjanja znanja in tehnologije ter kriticna raba medijev
povezovanje oziroma vkljucevanje pridobljenega znanja v predmetne vsebine
razvijanje komunikacije (knjiznicar — ucitelj — dijak — knjizni¢no gradivo)

VSEBINE:

spoznavanje lokacije informacij (vrste knjiznic in druge informacijske ustanove)
spoznavanje Solske knjiZznice in organizacije postavitve gradiva po sistemu decimalne
klasifikacije

seznanjanje z referencno literaturo (katalogi, periodika, sistemi za iskanje informacij v
spletnih podatkovnih zbirkah)

aktivna uporaba IKT za iskanje virov in literature (COBISS, dLib, spletne strani ...)
spoznavanje knjiznih in neknjiznih virov

spoznavanje vsebinske klasifikacije (UDK) in bibliografskih struktur

spoznavanje navajanja virov in literature po mednarodnih standardih 1SO

NACIN 1ZVAJANJA: Vsebine se izvajajo v knjiznici, predmetni ucilnici, ra¢unalniski u¢ilnici ali
zunaj Sole — v drugi knjiznici.

teoretic¢ni del: frontalni pouk, delo v skupinah
prakti¢ni del: iskanje virov in literature v knjiznici, COBISS, internet, dLib, splosna
knjiznica ...

NACIN OBJAVE: obvestila v spletni uilnici
NACIN 1ZVAJANJA: tecaj z vajami za prvi letnik

VODIJA: Monika Zonta
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KULTURNO-UMETNISKE VSEBINE
TRAJANIE: prvi letnik: 6 ur; 2. letnik: 8 ur; tretji letnik: 6 ur; 4. letnik: 10 ur.
CAS IZVAJANJA: skozi celo 3olsko leto
UDELEZENCI: dijaki 1., 2., 3. in 4. letnika

AKTIVNOSTI ORGANIZATOR
Abonmaiji: (izbirno) Alenka Ocvirk Zeli¢

e Mestno gledali¢e Ljubljansko

Solske prireditve (obvezno) e dr. Marija Mihevc

(sodelovanje pri vseh prireditvah)
e SILA (prireditev ob kulturnem prazniku)
e Mag. Alenka Krapez (zaklju¢na prireditev)
e prireditve v izvedbi Dijaske skupnosti
Gimnazije Vic¢

AKTIVNO DRZAVLJANSTVO
TRAJANJE: 35 ur
CAS 1ZVAJANJA: skozi celo 3olsko leto
UDELEZENCI: dijaki 3. letnika

VSEBINA:
e Demokracija in avtonomija
o Clovekove pravice in sobivanje
e  Civilna druzba
e Delovanje in pomen gospodarskega sistema
e Drzava, demokracija in drzavljanstvo RS
e Ustava in politi¢ni sistem RS
e  Evropska unija
e Svet in globalizacija

NOSILCA PROGRAMA: dr. Matjaz Poljansek, mag. Edin Saracevic
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ZDRAVSTVENA IN ZOBOZDRAVSTVENA VZGOJA, TECAJ PRVE POMOCI
TRAJANIE: prvi letnik: 3 ure; drugi letnik: 10 ur; tretji letnik: 3 ure.
CAS 1ZVAJANJA: januar
UDELEZENCI: dijaki 1., 2. in 3. letnika

VSEBINE:
e koncepti zdravja
e mladostnistvo in zdravje
e Zivljenjski stili, Zivljenjski pogoji in kultura
e zdravstveno varstvo
e tecaj prve pomoci

IZVAJALCI: zunanji sodelavci
NACIN OBJAVE: okroZnica v spletni ucilnici, razredniki
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POUK I1ZVEN UCILNIC

SPOZNAVNI TABOR 1. LETNIK

TRAJANIJE: 15 ur (priprava na spoznavnem taboru)
CAS IN KRAJ IZVAJANJA: september 2026, Pokljuka
UDELEZENCI: vsi dijaki 1. letnika (obvezno)

CIL: razvijanje razredne kulture dobrih odnosov

VSEBINE:

e spoznavanje dijakov med seboj

e predstavitev vsakega dijaka
timsko delo (reSevanje problemov)
e komunikacija
e kako se u¢im

NACIN IZVAJANJA: tecaj z vajami za prvi letnik, interakcijske igre, komunikacijske igre
VODIJA: dr. Marija Mihevc
IZVAJALCI: razredniki 1. letnikov; Ziga Regina, Denis Pavlin, Dimitrij Banda, Anja Solar

NACIN OBJAVE: obvestila v spletni ucilnici, obvestila razrednika ali izvajalcev

RAZREDNI DAN 2. LETNIKA
TRAJANIJE: 1-2 dneva
CAS 1ZVAJANJA: odvisno od razreda in naértovanih aktivnosti

UDELEZENCI: vsi dijaki 2. letnika

VSEBINA PROGRAMA: povezovalne, Sportne, kulturne, naravoslovne ali druzboslovne
dejavnosti po izbiri razrednika (npr. Sportno-druzabni dnevi, terenske delavnice, kulturno-
zgodovinski obiski v Sloveniji ali tujini).

KOORDINATORICA PROGRAMA: mag. Alenka Krapez
IZVAJALCI: razredniki drugih letnikov, ucitelji uciteljskega zbora, zunanji sodelavci

CILJI:

e grajenje razredne skupnosti: krepitev medsebojnih odnosov, zaupanja, komunikacije
in pozitivnega razrednega vzdusja

e Zivljenje in delo v skupini: razvijanje socialnih vescin, sodelovanja, strpnosti in
medsebojne pomoci

e spoznavanje naravne, zgodovinske in kulturne dedis¢ine na obiskanih lokacijah

e povezovanje teoreticnega znanja s prakticnimi izkusnjami na terenu

e razvijanje osebnostnih lastnosti: samoiniciativnosti, odgovornosti, ustvarjalnosti in
zdravih Zivljenjskih navad
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VSEBINE PO POSAMEZNIH PREDMETNIH PODROCIIH: dogovor med razrednikom, mentorji
in dijaki posameznih oddelkov

NACIN IZVAJANJA:
e terensko delo
e 3Sportno-druzabne aktivnosti
e samostojno in skupinsko delo dijakov

NACIN OBJAVE: predstavitev v razredu, roditeljski sestanek, spletne strani $ole, spletna
ucilnica

RAZREDNA EKSKURZIJA ZA 3. LETNIKE
TRAJANJE: 4 dnevi
CAS IZVAJANJA: junij

UDELEZENCI: vsi dijaki 3. letnika
SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 24
NOSILEC PROGRAMA: razredniki 3. letnikov
CILJ AKTIVNOSTI:
e Spoznati kulturo, zgodovino in nacin Zivljenja druge drzave.
e Spoznati pomembne zgodovinske, kulturne in naravne znamenitosti obiskane drzave.
e Spodbujati samostojnost, odgovornost in prilagajanje novim okolis¢inam.
e Krepiti sodelovanje, medsebojno pomoc in povezanost med dijaki.
e Ustvariti skupne izkusnje in pozitivhe spomine, ki prispevajo k boljsi razredni klimi.

VSEBINE:
Dijaki spoznajo:
e zgodovinske vsebine — pomembne zgodovinske dogodke, obdobja, osebnosti itd.
dolocene drzave
e geografske vsebine — naravne znacilnosti, podnebje, relief, prebivalstvo in
gospodarstvo obiskane drzave;
e kulturne vsebine — kulturno dedis¢ino, obicaje, tradicijo, umetnost, glasbo in nacin
Zivljenja;
e umetnostnozgodovinske vsebine — arhitekturo, pomembne stavbe, spomenike,
muzeje, galerije in umetniska dela;
e gospodarske vsebine — glavne gospodarske dejavnosti, turizem, industrijo in pomen
posameznih obmodij;
e naravoslovne vsebine — naravne znamenitosti, rastlinstvo in Zivalstvo;

NACIN OBJAVE: Razrednik obvesti dijake.
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KROZKI, TECAJI IN DRUGI IZBIRNI PROGRAMI

PRIPRAVA NA TEKMOVANIJA 1Z ZNANJA

Clul:
e razvijanje sposobnosti in usvajanje visjih kategorij znanj pri izbranem predmetu,
e poglabljanje znanj iz izbranega predmeta.

PRIPRAVA NA TEKMOVANIJE ZA CANKARJEVO PRIZNANJE
(ucitelji slovenscine)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z MATEMATIKE
(ucitelji matematike)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z LOGIKE IN RAZVEDRILNE MATEMATIKE
(ucitelji matematike)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIJE 1Z NEMSCINE
(ucitelji nemscine)
PRIPRAVA NA BRALNO ZNACKO 1Z NEMSCINE
(ucitelji nemscine)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIJE 1Z ANGLESCINE
(Blanka Klobucar, Timothy Gallagher)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIJE 1Z FRANCOSCINE
(Julijana Taseva)
PRIPRAVA NA TEKMOVANJE I1Z SPANSCINE
(Laura Repovs)
PRIPRAVA NA BRALNO ZNACKO 1Z SPANSCINE
(Laura Repovs in Jasna Batagelj)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIE I1Z KEMUE IN PRIPRAVE NA IZBIRNI TEST ZA KEMIJSKO OLIMPIJADO
(ucitelji kemije)
PRIPRAVA NA TEKMOVANIE IZ FIZIKE
(Jure Ausec, Timotej Marosevic)
PRIPRAVA NA TURNIR MLADIH FIZIKOV SiYPT(Jure Ausec, Timotej Marosevic)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIJE 1Z ASTRONOMIUE
(Rok Kovac)

PRIPRAVA NA TEKMOVANJE 1Z RACUNALNISTVA
(ucitelji informatike)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z BIOLOGUE
(ucitelji biologije)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z SLADKORNE BOLEZNI
(ucitelji biologije)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE IZ NARAVOSLOVIJA
(ucitelji biologije, fizike in kemije)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE IZ GEOGRAFUE
(uciteljice geografije)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z ZGODOVINE
(ucitelji zgodovine)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z PSIHOLOGUE
(Majda Sajn Stjepic)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE 1Z SOCIOLOGUE
(dr. Matjaz Poljansek)

PRIPRAVA NA TEKMOVANIE I1Z PISANJA FILOZOFSKEGA ESEJA
(mag. Edin Saracevic)

PRIPRAVA NA TEKMOVANJE ZA NAJBOLISI HAIKU
(mag. Edin Saracevié, vsi uCitelji slovenscine in tujih jezikov)
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PRIPRAVA NA TEKMOVANJE EVROPSKE STATISTICNE IGRE
(Rok Strubelj)

PRIPRAVE NA TEKMOVANIJE ZA VODNIKOVO PRIZNANJE
(Neza Lavrencak, Miha Sever)

FAKULTATIVNI POUK TUJIH JEZIKOV — RUSCINA
CILJI: u¢enje dodatnega tujega jezika (ruscina)
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: 2 uri na teden, od oktobra do maja, skupaj 60 ur
STEVILO UDELEZENCEV: 8-20 dijakov, vsi letniki
CENA: bo znana naknadno, odvisno od Stevila udelezencev

TECAJ RUSCINE: zunanja sodelavka za ruséino

FAKULTATIVNI POUK TUJIH JEZIKOV — SPANSCINA
CILJI: ucenje dodatnega tujega jezika (Spanscina)
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: 2 uri na teden, od oktobra do maja, skupaj 60 ur
UDELEZENCI: dijaki vseh letnikov
NOSILKA PROGRAMA: NezZa Lavrencak

KONVERZACIIA V ANGLESCINI
CIU: razvijanje komunikacijske zmoznosti v anglescini, bogatenje besednega zaklada
TRAJANJE IN CAS I1ZVAJANIJA: 20 ur (1 ura tedensko)
STEVILO UDELEZENCEV: po dogovoru; 1., 2., 3. in 4. letnik

VSEBINA PROGRAMA: komunikacija v angles¢ini, delo z avtenti¢nimi gradivi, izrazanje in
argumentacija mnenja

NOSILEC PROGRAMA: Timothy Gallagher
KOORDINATORICA: Blanka Klobucar

CENA: bo znana naknadno

KONVERZACIA V SPANSCINI
CIU: razvijanje komunikacijske zmoZnosti v Spanscini, bogatenje besednega zaklada

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: enkrat do dvakrat tedensko; odvisno od 3tevila prijavljenih
(30 ali 60 ur)

UDELEZENCI: 2.,3.,4. letniki; predznanje $panic¢ine je OBVEZNO



Katalog krozkon, tecajer, obveznib in izbirnih vsebin in pouka izven néilnic 2026 /2027 na Gimnaziji Vi

VSEBINA PROGRAMA: komunikacija v Spanscini, delo z avtenti¢nimi gradivi, izrazanje in
argumentacija mnenja

NOSILEC PROGRAMA: Neza Lavrencak

ANGLESKI KNJIZNI KLUB
CILJ: razvijanje bralne kulture in bralne zmozZnosti, seznanjanje s knjiznimi novostmi
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANIJA: 30 ur, sre¢anja po dogovoru (od oktobra do maja)

VSEBINA PROGRAMA: predstavitev knjig in pogovor, skupno branje in interpretacija,
izmenjava mnenj, sodelovanje pri nakupu novih knjig, obelezitev svetovne noci knjige

NOSILCA PROGRAMA: Blanka Klobucar, Timothy Gallagher
NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, okroZnica

ANGLESKA PROMOCISKA SKUPINA
CIU: razvijanje vescin javnega nastopanja, promocija Sole doma in v tujini
TRAJANIE IN €CAS 1ZVAJANIJA: 70 ur, skozi celo $olsko leto

VSEBINA PROGRAMA: priprava in posodabljanje promocijskih gradiv, predstavitev pouka in
drugih dejavnosti, ki se odvijajo na Soli, domacim in tujim obiskovalcem

NOSILCA PROGRAMA: Blanka Klobucar, Timothy Gallagher
NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, okroznica

DRAMSKI KROZEK V FRANCOSCINI

CIU: razvijati kreativne sposobnosti, seznanitev z gledalisko dejavnostjo francosko
govorecega podrocja, postavitev gledaliSke predstavitve.

TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: 35 ur

STEVILO UDELEZENCEV: ni omejeno, vsi letniki

VSEBINA PROGRAMA: dramatizacija odlomkov razli¢nih del v francoscini
NOSILEC PROGRAMA: Cédric Klein

NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, z okroznico

FRANCOSKI VECER

CIL: razvijati kreativne sposobnosti, seznanitev z gledalisko dejavnostjo francosko
govorecega podrocja, postavitev gledaliske predstavitve, francoska poezija, Sansoni ... v
sodelovanju z drugimi slovenskimi gimnazijami.
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TRAJANJE IN CAS IZVAJANJA: 35 ur
STEVILO UDELEZENCEV: ni omejeno, vsi letniki

VSEBINA PROGRAMA: gledalisce, poezija, Sansoni, dramatizacija odlomkov razli¢nih del v
francoscini

NOSILCA PROGRAMA: Cédric Klein
NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi<, z okroznico

BRALNI KLUB

CIU: razvijanje bralne kulture, branje svetovnih in slovenskih klasikov, poseben poudarek na
sodobnih tekstih

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANIJA: 35 ur, sre¢anja po dogovoru (od oktobra do maja)

VSEBINA PROGRAMA: predstavitev knjig in pogovor, izmenjava mnenj, kriticno
vrednotenje prebranega, sledenje novim smerem v literaturi

NOSILKA PROGRAMA: Marjetka Krapez
NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, okroZnica

VIEWATCH

® uvajanje v pisanje razli¢nih prispevkov, porocil in komentarjev k Solskim dogodkom;
e razvijanje kriticnega in objektivhega razmisljanja in izrazanja;

e kreativno izrazanje;

e racunalniska obdelava slikovnega materiala;

e racunalnisko oblikovanje ¢asopisa;

e oblikovanje.

TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: 70 ur v 3olskem letu

VSEBINA PROGRAMA: Zbiranje podatkov in oblikovanje informacij o razli¢nih dogodkih na
Soli in okoli nje. Oblikovanje zabavnega in na oko privlacnega ¢asopisa (predvidoma
trikrat v Solskem letu).

NACIN 1ZVAJANJA: zbiranje pisnega in slikovnega gradiva, tehni¢no urejanje — oblikovanje za
pisni in spletni dokument. Redni sestanki z dogovori o zadolzZitvah in pregledom
opravljenega dela. Zacetek s sre¢anjem in dolocitvijo pravil za skupinsko delo.

STEVILO UDELEZENCEV: ni omejitve, vsi letniki
NOSILKA PROGRAMA: Nina Kremzar
CENA: brezpla¢no

NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, Facebook in Instagram stran Gimnazije Vi,
plakat v Solski avli, z okroZznico v spletni ucilnici

11
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LETOPIS

e priprava koncepta letopisa za aktualno Solsko leto in vsebinska zasnova,
e dolocitev ustreznega zbiranja podatkov,

e vsebinska in oblikovna priprava letopisa,

e predstavitev dijakom.

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: 70 ur v $olskem letu

VSEBINA PROGRAMA: priprava letopisa za Solsko leto 2025/2026

NACIN 1ZVAJANJA: sestanki z organizacijsko ekipo, dogovarjanje s tiskarno itd.
STEVILO UDELEZENCEV: do 5 dijakov za pripravo letopisa

NOSILEC PROGRAMA: AnZe Perne

CENA: brezpla¢no

NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi, okroZnica

OLIMPIJADA GENIUS: RAZISKOVALNE NALOGE, PLAKATI, FILMI...

Genius Olympiad je mednarodno tekmovanje dijakov z raziskovalnimi nalogami, umetniskimi
plakati, podjetniSkimi projekti, filmi ... v_angleSkem jeziku, in sicer na temo trajnostnega
razvoja (s poudarkom na okoljskih problemih). Tekmovanje poteka vsako leto v mesecu juniju
v kampusu SUNY - State University of New York v mestecu Oswego na obali jezera Ontario.

Dijaki svoj projekt (vrsto in temo) z izbranim Solskim mentorjem prijavijo koordinatorici za
tekmovanje Genius Olympiad na Gimnaziji Vi¢, Alenki Mozer. Projekte dijaki zakljucijo in
oddajo svoje izdelke koordinatorici ter jih predstavijo na Solskem izboru, ki bo potekal v istem
tednu kot oddaja izdelkov. Najboljsi projekti, ki morajo v celoti izpolnjevati kriterije Genius
Olympiad, bodo izbrani, da se uvrstijo na tekmovanje.

CAS 1ZVAJANJA: sredina oktobra — konec februarja v teko¢em $olskem letu (datumi se vsako
leto dolocijo glede na datume mednarodnega tekmovanja Genius Olympiad)

SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 90

UDELEZENCI: dijaki 1., 2. in 3. letnikov; dijaki 4. letnikov se tega tekmovanja zaradi mature
praviloma ne morejo udeleziti (Ce se v posameznem letu datumi maturitetnih izpitov ne
pokrivajo z datumi tekmovanja, je udelezba iziemoma mozna)

KOORDINATORICA ZA RAZISKOVALNE DEJAVNOSTI: Alenka Mozer

AKTIVNOSTI: Dijaki sami oz. skupaj s Solskim mentorjem opredelijo vrsto svojega projekta
(raziskovalno nalogo, plakat, podjetniski projekt, ...) in izberejo temo s podrocja trajnostnega
razvoja. Med izdelavo naloge se vsaj enkrat meseCno posvetujejo z mentorjem.
*Ce je tematsko ustrezna, je lahko raziskovalna naloga ista, kot jo dijaki pripravljajo za regijsko
in drzavno tekmovanje v slovenscini, vendar jo morajo pravocasno prevesti v anglescino.
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VSEBINE: Vsebine doloc¢ajo Solski in zunanji mentorji na predlog in v sodelovanju z dijaki
raziskovalci.

NACIN IZVAJANIJA: Dijaki v dogovoru z mentoriji pripravijo naért dela in v predpisanem roku
zakljucijo z delom ter oddajo izdelek.

NACIN OBJAVE:
e spletna stran Gimnazije Vic,
e 7z okroZnico (tudi v zbornici),
e ucitelji znotraj aktiva lahko razpiSejo teme s podrocja trajnostnega razvoja in z njimi
seznanijo dijake

RAZISKOVALNE NALOGE

Dijaki si izberejo mentorja na Soli. Temo lahko izberejo sami ali jo pois¢ejo z mentorjem.
Nalogo izdelajo do marca. Med izdelavo naloge se vsaj enkrat mese¢no posvetujejo z
mentorjem.

CAS 1IZVAJANJA: oktober—-marec v tekogem 3olskem letu

SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 60

UDELEZENCI: dijaki vseh letnikov

KOORDINATORICA ZA RAZISKOVALNE DEJAVNOSTI: Majda Sajn Stjepic¢

AKTIVNOSTI: Dijaki izbrani problem s pomoc¢jo metodologije raziskovalnega dela teoreti¢no
opredelijo ter ga v nadaljevanju eksperimentalno resijo. Naloge predstavijo na Solskem
izboru, najboljsi se uvrstijo na regijsko in drzavno tekmovanje.

VSEBINE: Vsebine doloc¢ajo Solski in zunanji mentorji na predlog in v sodelovanju z dijaki
raziskovalci.

NACIN 1ZVAJANJA: V dogovoru z mentoriji dijaki pripravijo fazni plan dela. Fazna poro¢ila
oddajajo vodji raziskovalnih dejavnosti vsaka dva meseca.

NACIN OBJAVE:
e spletna stran Gimnazije Vi€, spletna ucilnica, okroznica,
e objava v zbornici,
e ucitelji znotraj aktiva razpisejo teme in z njimi seznanijo dijake.

DELO Z NADARJENIMI ZA HAIKU POEZIJO

CiULl:
e razvijanje kreativnega pisanja, mojstrenje haiku forme, razvijanje obcutka za naravo
in ¢loveka
e pisanje haiku poezije v slovenscini in tujih jezikih

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: celo $olsko leto, po dogovoru
STEVILO UDELEZENCEV: 10-15, vsi letniki
CAS 1ZVAJANJA: po dogovoru z dijaki
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VSEBINA: haiku, pisanje haikuja, prevajanje, fotografija, po dogovoru z dijaki
NACIN IZVAJANIJA: v skupini, delo v dvojicah, individualno, po elektronski posti

NOSILCI PROGRAMA: mag. Edin Saracevi¢, Blanka Klobucar, Timothy Gallagher, ucitelji
tujih jezikov

NACIN OBJAVE: %olska spletna stran, okroZnica

PEVSKI ZBOR
TRAJANIE: skozi celo Solsko leto
CAS IZVAJANJA: tri $olske ure na teden in intenzivnej$e vaje pred nastopi
UDELEZENCI: dijakinje in dijaki vseh letnikov

CILI:
e razvijanje sodelovanja in kakovostne kulture odnosov v skupnem muziciranju (a
capella ali z instrumentalno spremljavo)
e spoznavanje osnov zdravega in estetskega petja
e razvijanje obcutka za barvna in harmonska sozvocja
e razvijanje muzikalnosti in estetskega dozivljanja
e razvijanje pozitivhega odnosa do pevske tradicije
e sodelovanje na Solskih prireditvah in v SirSem slovenskem kulturnem prostoru

VSEBINE:
e slovenske ljudske in umetne pesmi
e tuja zborovska literatura razli¢nih obdobij in zvrsti
e spiritual, gospel
e skladbe zabavnejSega Zanra (npr. priredbe zimzelenih pesmi in popevk)

NOSILKA PROGRAMA: dr. Marija Mihevc
NACIN OBJAVE: okroZnica v spletni ucilnici

PROGRAMERSKI KROZEK

CILJI:
e dijaki spoznajo osnove programiranja,
e samostojno in v skupini nacrtujejo in izdelujejo programe,
e pripravljajo se na tekmovanja.

TRAJANIE IN CAS 1IZVAJANIJA: 3 ure na teden, celo $olsko leto

STEVILO UDELEZENCEV: 8-16, vsi letniki

VSEBINA: programiranje

NACIN 1ZVAJANJA: delo v ra¢unalnigki ucilnici in samostojno delo doma
NOSILEC PROGRAMA: zunanji sodelavec

KOORDINATOR: Klemen Bajec
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NACIN OBJAVE: v katalogu, na spletni strani $ole, aktualna obvestila v spletni u&ilnici
CENA: bo znana naknadno

RoBolzziv Ev3

Clul:
e sestavljanje in programiranje robotov Lego Mindstorms EV3,
e razvijanje kreativnosti, logicnega misljenja in vztrajnosti pri reSevanju izzivov,
e spodbujanje timskega dela

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: celo $olsko leto

STEVILO UDELEZENCEV: vsi letniki

VSEBINA: programiranje (blocni jezik EV3-G ali programski jezik RobotC ali Python),
spoznavanje in uporaba senzorjev (UZ, barvni, Ziroskop in senzor dotika), reSevanje
prakti¢nih problemov (avtonomna voZnja, pobeg iz labirinta, razvrS¢anje barv itd.)

NACIN IZVAJANJA: delo v ra¢unalniki ucilnici in samostojno delo doma
NOSILKA PROGRAMA: Marina Trost

NACIN OBJAVE: v katalogu, na spletni strani $ole, aktualna obvestila v spletni u&ilnici

SILA — IMPROVIZACIJSKO GLEDALISCE
CIU: pridobivanje sposobnosti improvizacije, pridobivanje samozavesti.
TRAJANJE IN CAS IZVAJANJA: 32 ur, 2 uri na 14 dni, celo $olsko leto
STEVILO UDELEZENCEV: 15 dijakov, vsi letniki

VSEBINA PROGRAMA: diskusije in vaje v improvizaciji, priprava gledaliske predstave,
priprava na tekmovanja dijakov srednjih Sol

NOSILEC PROGRAMA: zunanji sodelavec

CENA: bo znana naknadno

DEBATNI KROZEK
CIU: razvijanje retoricnih vescin, argumentacije ter strpne debate in javnega nastopanja
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: vse $olsko leto, po dogovoru

NACIN 1ZVAJANJA: v skupini, delo v dvojicah, individualno — branje tekstov, po elektronski
posti, nastopanje na debatnih turnirjih

VSEBINA PROGRAMA: priprave na debatna tekmovanja na posamezne trditve, vaje
debatiranja, nastopanja, sestavljanja argumentov ...

UDELEZENCI: 10-15, vsi letniki
NOSILEC PROGRAMA: zunanji sodelavec
KOORDINATORICA: mag. Alenka Krapez
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NACIN OBJAVE: $olska spletna stran, okroZnica

DRAMSKI KROZEK
CIU: kreativno prezivljanje prostega €asa v druzbi vrstnikov
TRAJANIJE IN CAS I1ZVAJANJA: dve uri na teden vse $olsko leto
NACIN IZVAJANJA: vaje in nastopi
UDELEZENCI: dijaki vseh letnikov, ki si Zelijo ustvarjati gledali¢e
NOSILEC PROGRAMA: Ziga Regina
NACIN OBJAVE: okroZnica, plakat v $olski avli

MusICALS@VIC

CIL): izraZzanje skozi glasbo, ples in igro, razvijanje vescin javnega nastopanja, sodelovanje in
soustvarjanje v skupini

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: od oktobra do marca, predvidoma 30 ur

NACIN IZVAJANJA: vaje in nastopi

UDELEZENCI: dijaki vseh letnikov (po predhodni avdiciji, ki jo izpeljejo dijaki, ki sprejmejo
vlogo glavnih organizatorjev)

NOSILEC PROGRAMA: Nejc Marinic

NACIN OBJAVE: okroZnica, plakat v $olski avli

VIVARISTICNI IN HORTIKULTURNI KROZEK GRINVIC

TRAJANIE IN CAS I1ZVAJANJA: celo %olsko leto
SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 60
UDELEZENCI: vsi letniki

NOSILKA PROGRAMA: Ksenija Svigelj Mastikosa

CILJ AKTIVNOSTI:
e dijaki skrbijo za Solske Zivali,
e dijaki se seznanijo z vivaristiko in gojenjem rastlin,
e poglobijo znanje o rastlinskem in Zivalskem svetu,
e razvijajo obcutek odgovornosti in pozitiven odnos do Zivih bitij in okolja,
e sprejemajo drugacnost in razvijajo medsebojne odnose,
e sprostitev in dobro pocutje.

VSEBINE:
e oskrba Solskega vivarija, postavitev zacasnih vivarijskih posod z organizmi,
e urejanje Solske okolice,
e obiski in izmenjave izkuSenj z raznimi institucijami.
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NACIN 1ZVAJANJA: glavni odmor in sestanki po dogovoru

NACIN OBJAVE: vabilo, okroZnica, spletna stran GrinVi¢
(https://gimvic.org/dejavnosti/krozki/grinvic/)

ASTRONOMSKI KROZEK

Clul:
e priprava na tekmovanje iz astronomije,
e sledenje aktualnim dogodkom na podrocéju astronomije,
e teme po izboru dijakov.

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: enkrat tedensko, celo $olsko leto
STEVILO UDELEZENCEV: 25, vsi letniki
VSEBINA: poglavja iz astronomije, vsebine za tekmovanje iz astronomije

NACIN 1ZVAJANJA: predavanja in vaje, racunske naloge, astronomska opazovanja, priprave
na tekmovanje

NOSILEC PROGRAMA: Rok Kovac, zunanji sodelavec
KOORDINATOR: Jure Ausec
NACIN OBJAVE: v katalogu, na spletni strani $ole, aktualna obvestila v spletni u&ilnici

CENA: brezpla¢no

PREVENTIVNA DEJAVNOST USTVARJALNEGA IN LIKOVNEGA IZRAZANJA

CIUI:

e ustvarjanje varnega in spodbudnega prostora za dijake

e spodbujanje izrazanja, spros¢anja in dobrega pocutja

e krepitev obcutka sprejetosti, pripadnosti in vkljuéenosti

e spodbujanje pozitivnih vrstniskih odnosov in povezovanja

e krepitev varovalnih dejavnikov dusevnega zdravja

e zgodnje prepoznavanje potreb dijakov in usmerjanje v ustrezno podporo

TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: ob sredah, od septembra do maja, enkrat tedensko po 4
Solske ure.

STEVILO UDELEZENCEV/LETNIK: do 15 dijakov/vsi letniki; $tevilo se prilagaja glede na
potrebe dijakov in usmeritve Solske svetovalne sluzbe.

VSEBINA PROGRAMA: preventivna oblika podpore z umetnostjo in likovnega izrazanja,
namenjena sproscanju, izrazanju dozivljanja, povezovanju, krepitvi samopodobe in
obcutka pripadnosti ter neformalnemu vklju¢evanju dijakov, ki potrebujejo dodatno
podporo.

IZVAJALCI: Solska svetovalna sluzba in zunanji sodelavci.
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KOORDINATORKA: Anja Solar
CENA: brezpla¢no oziroma odvisno od izbrane oblike in metode dela.

NACIN OBJAVE: neposredno obves¢anje in vkljuéevanje dijakov prek 3olske svetovalne
sluzbe glede na prepoznane potrebe.

PROSTOVOLINO DELO
CILJI: spoznavanje sebe in drugih, pomoc so¢loveku
TRAJANJE IN CAS I1ZVAJANIJA: enkrat tedensko med $olskim letom (v okviru OIV)

VSEBINA PROGRAMA:
e ucna pomoc v osnovnih Solah, vrstnikom, prostovoljstvo v Domu Malci Beli¢, domu
starejSih ob¢anov in slovenski filantropiji
e sodelovanje z Rdecim krizem Slovenije in zavetiS$¢em Gmajnice pri izvedbi
humanitarnih akcij
e sodelovanje z UKC Ljubljana
e sodelovanje na festivalu Igraj se z mano

STEVILO UDELEZENCEV/LETNIK: ni omejeno

CENA: brezpla¢no

NOSILEC PROGRAMA: Solska svetovalna sluzba
NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, okroznica

LIKOVNI KROZEK

e odkrivanje in razvijanje lastne kreativnosti

e spoznavanje in preizkusanje izraznih moznosti raznolikih likovnih praks
e povezovanje med dijaki s podobnimi interesi in estetskimi vrednotami
e spoznavanje razliénih umetnostnih zvrsti

e ucenje razlicnih umetnostnih tehnik

e nacrtovanje od ideje do izdelka

e sodelovanje in soustvarjanje v skupini

TRAJANIJE IN CAS 1ZVAJANJA: umetniske delavnice v popoldanskem ¢asu ob petkih in/ali
sredah od oktobra do maja, enkrat tedensko po 4 solske ure

STEVILO UDELEZENCEV/LETNIK: okoli 15 dijakov na tecaj/vsi letniki

VSEBINA PROGRAMA: LIKOVNI KROZEK: lo¢eni sklopi: roéna dela (pletenje), fotografija,
konceptualna umetnost.

LIKOVNI TECAJ: slikarstvo, risanje, grafika, kiparjenje.
VSEBINE:
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e rocno pletenje / oblikovanje pletenin (predstavitev polja modnega oblikovanja, ro¢no
pletenje in oblikovanje oblacil)

e konceptualna umetnost (predstavitev polja sodobne umetnosti, spoznavanje
moznosti povezave razlicnih medijev npr. fotografije, kreativnega pisanja, videa,
skulpture, instalacije)

e risanje in slikanje (osnove risanja in slikanja, kreativne vaje, risanje/slikanje Zivega
modela)

o grafika: osnovne grafi¢ne tehnike, suha igla.

e kiparjenje, modeliranje DAS-mase in gline in spoznavanje kiparskega orodja.

IZVAJALCI: zunanji: Jona Bednjanec (modna oblikovalka), Ines Dovecer Kurat (prof. lik.
umet.), Kaja RoZman (samozaposlena v kulturi), restavratorji in konzervatoriji.

KOORDINATORKA: Ursa Neubauer
CENA: bo znana naknadno (15/20 € na mesec/4 srec¢anja/en sklop)

NACIN OBJAVE: okroZnica, $olska spletna stran, zakljuéna razstava, sre¢anja z mentorji.

VICUJECNOST

CIUI: izboljSanje sploSnega pocutja, povecanje notranje mirnosti, boljSe vrednotenje samega
sebe in zmanjsanje stresa in tesnobe

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANIJA: vsaj v obsegu 8 srecanj po pouku v terminu po dogovoru

VSEBINA PROGRAMA: principi in tehnike, ki izhajajo iz Cujecnosti ter drugih vedenjskih in
kognitivnih pristopov

STEVILO UDELEZENCEV/LETNIK: do 12 udeleZencev na skupino/za vse letnike
CENA: brezpla¢no

IZVAJALEC: Dimitrij Banda

NOSILEC PROGRAMA: svetovalna sluzba Gimnazije Vi¢

NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, Instagram, okroZnica

NevVROMOC

CILI: krepitev psihi¢ne odpornosti in proznosti, boljSe soocanje z izzivi in stresnimi
situacijami

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANIJA: redno tedensko po pouku v terminu po dogovoru

VSEBINA PROGRAMA: znanstveno podprte tehnike in metode sodobnih vedenjsko
kognitivnih pristopov

STEVILO UDELEZENCEV/LETNIK: do 12 udeleZencev na skupino/za vse letnike
CENA: brezpla¢no

IZVAJALEC: Dimitrij Banda

NOSILEC PROGRAMA: svetovalna sluzba Gimnazije Vi¢
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NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, Instagram, okroZnica

SREDNJESOLSKA TEKMOVALNA EKIPA PRVE POMOCI

CILUI: Dijaki se naucijo pravilnega pristopa k poskodovancu, spoznajo osnovne postopke za
reSevanje Zivljenja kot tudi ukrepe za nudenje prve pomoci v razli¢nih nujnih stanjih.

TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: celo $olsko leto, delavnice v prostorih OZRK Ljubljana
ST. UDELEZENCEV: 6-12

VSEBINA PROGRAMA: Pridobivanje teoreticnih in prakti¢nih znanj s podrocja prve pomoci.
Ekipa tekmuje na tekmovanijih, ki jih organizira OZ Rdeci kriz Ljubljana.

KOORDINATORICA: Mojca Manfreda

Nacin objave: okrozZnica, spletna stran Sole

TeCAJ CESTNOPROMETNIH PREDPISOV IN PRVE POMOCI

CiUI:
e prometna vzgoja srednjesolcev in priprava na vozniski izpit

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANIJA: 6 dni popoldan po 4 ure (te¢aj CPP), dva dneva popoldan po 5
ur (tecaj PP) in nato izpit

VSEBINA PROGRAMA:
e cestnoprometni predpisi in varnost vseh udelezencev v prometu
e zakonodaja o prometu in varnosti v prometu
e simulator voZnje

UDELEZENCI: dijaki 2., 3. in 4. letnika

ORGANIZATOR: koordinator/ka DOVID

IZVAJALCI: zunanji sodelavci, predavatelji in instruktorji AS Jar$e, AMTK in Prometej; RKS
CENA: bo znana naknadno

NACIN OBJAVE: okroznica v spletni ugilnici

UNESCO KLuB
TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: celo leto, enkrat tedensko, predvidoma 50 ur
KOMU JE NAMENIJENO: dijakom vseh letnikov in profesorjem
VODIJA: Nina Kremzar

CILJ AKTIVNOSTI: (vsebinski, povezave s poukom, vzgojni)
e spoznati mrezo ASP
e spoznavati in udejanjati cilje UNESCO:
e uveljavljati kulturo miru in nenasilja
e nauciti se skrbeti za ohranitev Zemlje
e uveljavljati trajnostni nacin Zivljenja
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e nauciti se Ziveti skupaj
e posodabljati spletno stran

VSEBINE
e Stiri osnovne teme mreZe ASP
sodelovanje v zanimivih projektih, ki jih organizirajo ¢lanice mreze ASP
(http://www.unesco-asp.si)
e obelezevanje mednarodnih obletnic in dni
e organizirati nacionalno dvodnevno konferenco MUN
e udeleZevati se drugih konferenc MUN doma in v tujini

NACIN IZVAJANJA: aktivno delo dijakov in profesorjev
NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, z okroznico

SPORTNE DEJAVNOSTI

e animacija dijakov,
e socializacija v skupini in razvijanje odnosa do soljudi,
e seznanjanje z novimi veS¢inami,
e razvijanje psihomotoricnih in psihosocialnih lastnosti,
e avtonomno ucenje,
e aktivno ucenje,
e individualizacija.
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: odvisno od dejavnosti (po $tevilu izpeljanih ur)

NACIN 1ZVAJANJA: trening v telovadnici Gimnazije Vi¢ pod vodstvom profesorjev $portne
vzgoje in v sodelovanju z zunanjimi izvajalci

STEVILO UDELEZENCEV: glede na $tevilo prijav se oblikujejo skupine, vsi letniki
CENA: brezpla¢no
NOSILCI PROGRAMA: ucitelji Sportne vzgoje

PROGRAMI:
e tecaj za nogometne sodnike
e medrazredna tekmovanja
e medsolska tekmovanja
e drzavna srednjeSolska tekmovanja

NACIN OBJAVE: plakat v $olski avli, okroznica, elektronska posta

SPORTNO PLEZANJE

TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: 1,5 ure na teden, od oktobra do aprila
STEVILO UDELEZENCEV: do 10, vsi letniki
SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 30
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NOSILEC PROGRAMA: Denis Pavlin

CILJ AKTIVNOSTI:
e seznanjanje z novimi ves¢inami in razvijanje motori¢nih spretnosti,
e razvijanje obcutka za odgovornost in zaupanje
o000 OLVILALY LOO SLOOKOT.

VSEBINE:

Dijaki spoznajo:
e vrste in zgodovino plezanja ter eti¢ni kodeks slovenskih plezalcev,
e plezalno opremo in razsirjenost plezaliS¢ v Sloveniji.

Naucijo se pravilnega varovanja, vrvne tehnike in osnov plezalne tehnike.

NACIN IZVAJANJA: Manjsi del (teorija) bo potekal v ugilnici, ve¢ina programa bo potekala
enkrat tedensko, v Solski telovadnici. Za popestritev bomo obiskali Plezalni center Verd.

NACIN OBJAVE: spletna stran Gimnazije Vi¢, plakat v $olski avli, z okroZnico

SMUCARSKI TABOR
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANIJA: 15 ur, vikend v februarju
STEVILO UDELEZENCEV: predvidoma 70 dijakov, vsi letniki
SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 15
NOSILEC PROGRAMA: Ziga Regina

CIU AKTIVNOSTI:
e razvijanje smucarskih vescin v skupini in posamiéno

VSEBINE:

Dijaki spoznajo:

e smucarske osnove in nadaljnje tehnike (po znanju dijakov)

NACIN 1ZVAJANJA: Smucarski tabor bo izpeljan v enem vikendu (predvidoma v februarju)
NACIN OBJAVE: OkroZnica

KKOLESARSKI TABOR
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: 15 ur, v maju
STEVILO UDELEZENCEV: 20 dijakov, vsi letniki
SKUPNO PREDVIDENO STEVILO UR: 15
NOSILEC PROGRAMA: Mojca Manfreda

CILJ AKTIVNOSTI:
e razvijanje kolesarskih vescin in spoznavanje Slovenije

VSEBINE:
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Dijaki spoznajo:

e kolesarske ture po Sloveniji

NACIN IZVAJANJA: Kolesarski tabor bo izpeljan v enem vikendu (predvidoma v maju)
NACIN OBJAVE: OkroZnica

HRIBOLAZENJE

e aktivno preZivljanje prostega Casa,

e razvijanje pozitivnhega odnosa do narave in skrb zanjo,

e razvijanje strpnosti,

e seznanitev s tehni¢nimi pripomocki in njihovo uporabo v naravi,
e nacrtovanje izleta

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: skozi celo 3olsko leto

UDELEZENCI: vsi letniki

VSEBINA PROGRAMA: sestanki, iskanje ideje za izlet, nacrt, priprava in izvedba izleta
NOSILKA PROGRAMA: Marina Trost, v sodelovanju s PD Viharnik (vodnik PZS)
NACIN OBJAVE: okroZnica v spletni ucilnici

ZDRAVA SOLA
CIUI:

¢lani skupine na zacetku vsakega Solskega leta izdelajo program dela oz. izberejo aktualne teme, ki jim bodo
namenili vec€ pozornosti npr.: loCevanje odpadkov, zbiranje zamaskov, obelezevanje izbranih tematskih dni,
skrb za oglasno desko, kjer predstavljajo zanimive ¢lanke o zdravem nacinu Zivljenja ... Sicer pa so cilji nasega
delovanja predvsem:

- razvijanje pravilnega odnosa do lastnega telesa in zdravja

- ozavescanje dijakov o razlicnih moznostih zdravega nacina Zivljenja.

TRAJANIE IN CAS 1ZVAJANJA: celo $olsko leto
STEVILO UDELEZENCEV: neomejeno, vsi letniki
NOSILKI PROGRAMA: Andreja Kerin in Petra Radi

VSEBINE:
e tematske ucne vsebine pri pouku biologije in na razrednih urah,
e aktualno gradivo (plakati, ¢lanki ...) s podrocja zdravega nacina Zivljenja, ki ga
predstavljamo na oglasni deski,
e obelezevanje tematskih dni (npr. svetovni dan hrane, svetovni dan dusevnega
zdravja, svetovni dan boja proti aidsu, svetovni dan zdravja ...),

Vsako leto organiziramo Teden zdravja, v okviru katerega strokovnjaki z razli¢nih podrocij,
Studentje medicine in farmacije, psihologije ... s predavanji in delavnicami ozavescajo dijake
o zdravem nacinu Zivljenja. V tem tednu organiziramo tudi tek za dijake, medrazredne
Sportne igre, pripravimo zdrave sladice in napitke ...

NACIN 1ZVAJANJA: sestanki enkrat tedensko
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NACIN OBJAVE: okroZnica v spletni ucilnici

CILJ:
[
[ ]

razvijanje plesnih in koreografskih vescin,
ustvarjanje lastne plesne miniature,

sodelovanje na plesnih nastopih na Solskih prireditvah.

TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: po dogovoru, v mali telovadnici

STEVILO UDELEZENCEV: ni omejeno, vsi letniki
VSEBINA PROGRAMA:

spoznavanje razli¢nih zvrsti plesa,

gibanje v ritmu,

spoznavanje osnovnih koreografskih orodij ter raznolikih nacinov
nabiranja in organiziranja plesnega materiala

NOSILKA PROGRAMA: Petra Radi
NACIN OBJAVE: okroznica
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IZMENJAVE DIJAKOV

MEDNARODNE IZMENJAVE V SKLOPU PROGRAMA ERASMUS+
TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: datumi in destinacije bodo dolo¢eni naknadno
UDELEZENCI: 2. letniki
NOSILKA PROGRAMA: Mateja Legan Crnoja
CENA: bo znana naknadno

CILJ AKTIVNOSTI:
e Razvoj dijakov kot celovitih posameznikov, ki so pripravljeni na izzive sodobnega
sveta, hkrati pa se zavzemajo za evropske vrednote in mednarodno sodelovanje.
VSEBINE:

e Skupine dijakov v okviru Stirih prioritet Erasmus+ programa: Zeleno, Digitalno,
Vkljuéujoce, Aktivno.

e Poudarek na razvoju samostojnosti in odgovornosti, spodbujanju ustvarjalnega
misljenja in kreativnosti, razvoju komunikacijskih vescin, medkulturnih in digitalnih
kompetenc, spodbujanju mednarodnega sodelovanja, krepitvi evropske identitete,
pripravi dijakov na izzive prihodnosti, vzpostavitvi mednarodnih stikov in krepitvi
sodelovanja med Solami itd.

NACIN IZVAJANJA:
e Poudarek na projektnem delu, sodelovalnem ucenju, formativnem spremljanju.
e Sodelovanje s partnerskimi Solami (virtualne in fiziéne mobilnosti).

NACIN OBJAVE: mentorji projektnega dela, okroznica, sestanki s prijavljenimi dijaki
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IZBIRNE EKSKURZIJE

Koordinator izbirnih ekskurzij: Andrej Smrdu.

SICILIJA
CILJI: spoznavanje kulturnih in naravnih znamenitosti
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: jesenske pocitnice
NACIN I1ZVAJANJA: ogledi
STEVILO UDELEZENCEV: najmanj 30 dijakov, 2., 3. in 4. letniki
NOSILKA PROGRAMA: Jana Jerman
CENA: znana naknadno

NACIN OBJAVE: okrozZnica

FIRENCE
CILJI: spoznavanje kulturnih znamenitosti Firenc
TRAJANIE IN CAS IZVAJANJA: vikend v oktobru
NACIN IZVAJANJA: ogledi
STEVILO UDELEZENCEV: najmanj 30 dijakov, 1., 2. in 3. letnik
NOSILKA PROGRAMA: Jana Jerman
CENA: znana naknadno

NACIN OBJAVE: okroznica

BUDIMPESTA
CILJI: spoznavanje znamenitosti Budimpeste
TRAJANIE IN CAS I1ZVAJANJA: vikend v decembru
NACIN 1ZVAJANJA: ogledi, delovni listi
STEVILO UDELEZENCEV: najmanj 30 dijakov, 1., 2. in 3. letnik
NOSILKA PROGRAMA: Jana Jerman
CENA: znana naknadno

NACIN OBJAVE: okroznica

PROVANSA IN AZURNA OBALA
CIUI: spoznavanje kulturnih in naravnih znamenitosti
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: prvomajske pocitnice
NACIN 1ZVAJANJA: ogledi, delovni listi
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STEVILO UDELEZENCEV: najmanj 30 dijakov, 1., 2. in 3. letnik
NOSILEC PROGRAMA: Cedric Klein
CENA: znana naknadno

NACIN OBJAVE: okroznica

PARIZ IN DVORCI LOARE
CIUI: spoznavanje kulturnih in naravnih znamenitosti
TRAJANIJE IN CAS IZVAJANJA: prvomajske pocitnice
NACIN IZVAJANJA: ogledi, delovni listi
STEVILO UDELEZENCEV: najmanj 30 dijakov, 1., 2. in 3. letnik
NOSILKA PROGRAMA: Jana Jerman
CENA: znana naknadno

NACIN OBJAVE: okroZnica

Trzaska cesta 72
1000 Ljubljana

www.gimic.org | tajnistyo(@gimvic.org

ﬁhttps://www.facebook.com/GimVic/

'E-j]https://www.instagram.com/gim vic/

‘T
T www.youtube.com/GimnazijaVic
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